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Mittwoch,	24.	Januar	2024

füruns	Freiwillig	in	OÖ

HALLO	{{	CONTACT.FIRSTNAME	}}!	
	
Wir	geben	dir	in	diesem	Newsletter	einen	Rückblick	auf	unsere	erfolgreiche
Sozialmarkt-Aktion	und	die	Chance,	dich	bei	zukünftigen	Aktionen	selbst	zu
engagieren!	���	Außerdem	laden	wir	dich	zu	unserem	nächsten	Workshop	für
Freiwillige	ein,	geben	dir	einen	Überblick	über	aktuelle
Engagementgesuche	und	präsentieren	spannende	Neuigkeiten	aus	dem
Freiwilligenbereich.	
	
Viel	Spaß	beim	Lesen	und	bis	bald!	❄
	
Dein	füruns-Team

	QUICKLINKS	
	

Sammeln	für	Sozialmärkte	–	ein	erfolgreicher	Auftakt
Events	und	Workshops
Services	für	Freiwillige
Freiwillige	gesucht
Interessantes	aus	dem	Freiwilligenbereich
Hinter	den	Kulissen

	SAMMELN	FÜR	SOZIALMÄRKTE	–	EIN
ERFOLGREICHER	AUFTAKT	
	
Im	Zuge	des	Unterstützungspakets	für	Sozialmärkte	hat	das	Land	OÖ
gemeinsam	mit	uns	eine	Ehrenamts-Kampagne	ins	Leben	gerufen.	füruns
Freiwillig	in	OÖ	koordiniert	dafür	Aktions-Sammeltage	in	ausgewählten
Supermärkten,	bei	denen	Waren	für	Sozialmärkte	gesammelt	werden.	Ziel	ist	es,
die	Sozialmärkte	zu	unterstützen,	die	derzeit	mit	Engpässen	zu	kämpfen	haben.
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Gleichzeitig	möchten	wir	darauf	aufmerksam	machen,	dass	man	Sozialmärkte
auch	durch	freiwilliges	Engagement	vor	Ort	unterstützen	kann.
	
Der	Startschuss	für	die	Kampagne	fiel	am	16.	Dezember	2023	in	Linz	und	die
Aktion	erwies	sich	als	großer	Erfolg.	Schüler:innen	des	BRG	Fadinger	haben
gemeinsam	mit	anderen	Freiwilligen	rund	500	Kilo	Waren	für	den	Volkshilfe
ReVital	Shop	in	Urfahr	gesammelt.		
	
Hier	kannst	du	einen	Bericht	der	OÖN	zur	Aktion	lesen.
	
Am	27.	Jänner	setzen	wir	die	Sammelaktionen	in	anderen	oberösterreichischen
Bezirken	fort.	Wenn	du	unsere	Kampagne	unterstützen	möchtest,	dann	melde
dich	bitte	bei	Magdalena	unter	magdalena.ploechl@fuer-uns.at.

	EVENT-TIPPS	
	
Um	Freiwillige	und	Freiwilligenorganisationen	in	ihrem	Wirken	zu	unterstützen,
bieten	wir	bzw.	unsere	Kooperationspartner:innen	regelmäßig	interessante
Workshops	und	Seminare/Webinare	an.	Vielleicht	ist	auch	etwas	für	dich
dabei?	Unsere	Angebote	für	Freiwillige/Organisationen	sind	völlig	kostenlos
und	du	kannst	auch	gerne	andere	Freiwillige	dazu	einladen,	sich	anzumelden
und	teilzunehmen.	

Erste	Hilfe	für
die	Seele

Details

	14.	Februar	2024
	17:00	bis	19:00	Uhr

	Linz

	füruns	Freiwillig	in	OÖ

VOLONTARIAT
bewegt
Informations-
und	Auswahltag

Details

	24.	Februar	2024
	09:00	bis	16:30	Uhr

	Linz

	VOLONTARIAT	bewegt
	

SAVE	THE	DATE:
Symposium	der
Zivilcourage
2024

Details

	05.	April	2024
	13:00	Uhr

	Linz

	füruns
Extremismusprävention

Nichts	Passendes	gefunden?	In	unserem	Kalender	warten	noch	viele	weitere
Veranstaltungen	auf	dich!	

Veranstaltungskalender	durchstöbern

	SERVICES	FÜR	FREIWILLIGE	
Kennst	du	schon	unsere	kostenlosen	Angebote	für	Freiwillige?	Ob	mit
Beratung	zu	deinem	bestehenden	oder	zukünftigen	Engagement,	Tipps	und
Tricks,	wie	du	das	Beste	aus	deinem	Engagement	herausholen	kannst	oder
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Weiterbildungsmöglichkeiten	–	wir	sind	für	dich	da!

Beratung	und
Begleitung
Du	suchst	eine	(neue)
Einsatzstelle?	Du
brauchst	Hilfe	bei
deinem	Engagement
oder	hast	Fragen	zu
deinem
Freiwilligeneinsatz?	Wir
beraten	&	begleiten
dich!

Supervision	für
Freiwillige
Bei	einer	Supervision
kannst	du	belastende
Situationen	aus	deinem
freiwilligen
Engagement	im
Gespräch	mit	einer
Supervisorin
reflektieren	und
bearbeiten.

Der
Engagementfind
er
Du	bist	auf	der	Suche
nach	einem
Engagement?	Im
Engagementfinder
findest	du	viele
spannende
Möglichkeiten.	Wir
beraten	dich	gerne	zu
deinen	Möglichkeiten.

alle	Services	für	Freiwillige

	FREIWILLIGE	GESUCHT	
Wusstest	du,	dass	einer	der	Hauptgründe,	warum	sich	Menschen	nicht	freiwillig
engagieren,	ist,	weil	sie	einfach	noch	nie	gefragt	wurden?	Das	möchten	wir
ändern.	Und	deswegen	fragen	wir	dich	direkt:	Möchtest	du	dich	bei	einer	der
folgenden	Organisationen	freiwillig	engagieren?	

Essen	auf	Rädern	|	Rotes	Kreuz	|	Linz	Stadt,	Linz	Land

Männliche	Paten	für	Buben	|	MaMMut	|	Linz	Stadt,	Linz	Land

Freiwilligeneinsatz	im	Ausland	|	WeltWegWeiser	|	Auslandseinsatz

weitere	Engagements	entdecken

	INTERESSANTES	AUS	DEM
FREIWILLIGENBEREICH	

Freiwillige	erhalten
Strafregister‐
bescheinigung	gratis
Freiwillige	erhalten	seit	1.	Jänner	ihre
Strafregisterbescheinigung	2024
völlig	kostenfrei.	Möglich	gemacht
hat	das	eine	Änderung	im
Gebührengesetz	(GebG).
Was	eure	Freiwilligen	zusätzlich	zur
Bestätigung	eurer	Organisation	dafür
benötigen,	findest	du	in	unserem
Wissenshäppchen.
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Alle	Infos

Die	Freiwilligenstrate
gie
ist	da!
Quantität	und	Qualität	des	freiwilligen
Engagements	in	Österreich	langfristig
absichern	und	ausbauen	–	das	ist	das
Ziel	der	österreichischen
Freiwilligenstrategie.	Die	Strategie
ist	das	Ergebnis	eines	intensiven
Austauschs	zwischen	Bund,	Länder,
Gemeinden,	Sozialpartner:innen	und
der	Zivilgesellschaft.	Nun	haben
Bundesregierung	und	der
Freiwilligenrat	die	Ergebnisse	auf	36
Seiten	präsentiert.

Sieh	dir	die	Ergebnisse	an

Alle(s)	inklusive:	Das
war	die
Freiwilligenkonferenz
2023!
Was	Science-Fiction-Filme,
Schlafmasken	oder	ein	"Rendevouz-
mit-sich-selbst"	mit	inklusivem
Engagement	zu	tun	haben,	das
erfährst	du	im	Video-Mitschnitt	der
Freiwilligenkonferenz	von	freiwillig-
engagiert.at.

Zum	Video

Ausbildung	zur
Digitalbegleiterin	für
Freiwillige
Erweitere	deine	digitalen
Kompetenzen	und	gib	dein
Wissen	weiter!	Als	Digitalberaterin
"DigiFit60+"	bist	du	ein	Vorbild	für
andere	Frauen,	baust	Gemeinschaften
auf	und	leistest	einen	wichtigen
Beitrag	zur	Sichtbarmachung	der
Frauen	in	der	digitalen	Welt.	Die
Ausbildung	dauert	von
06.03.-26.09.2024	und	schließt	mit
einem	Zertifikat	ab.

Mehr	dazu

https://www.fuer-uns.at/files/userdata/ulf/Dokumente/Wissensh%C3%A4ppchen/fu%CC%88runs-Wissensha%CC%88ppchen-Strafregisterbescheinigung-fu%CC%88r-Freiwillige.pdf
https://www.freiwilligenweb.at/oesterreichische-freiwilligenstrategie-2023/
https://www.freiwilligenweb.at/oesterreichische-freiwilligenstrategie-2023/
https://www.youtube.com/watch?v=FsYFeCZn8ec
https://www.youtube.com/watch?v=FsYFeCZn8ec
https://www.digitaleseniorinnen.at/leistungen/lehrgang
https://www.digitaleseniorinnen.at/leistungen/lehrgang


Du	möchtest	unseren	Newsletter	nicht	mehr	erhalten?	Hier	kannst	du	dich	abmelden.

	HINTER	DEN	KULISSEN	

Änderungen	in	den	Zuständigkeiten!
	
Friederike	Egger	ist	ab	jetzt	deine	neue
Ansprechpartnerin,	wenn	du	dich	freiwillig	in
Oberösterreich	engagieren	möchtest.	Du	erreichst	sie	unter
friederike.egger@fuer-uns.at	oder	+43	660	87	08	611.

Ute	Palmetshofer	ist	Ansprechpartnerin	für
Freiwilligenorganisationen	und	-initiativen.	Du	erreichst	sie
unter	ute.palmetshofer@fuer-uns.at	oder	+43	664	88	36
33	71.

Bleiben	wir	in	Kontakt!
Du	kriegst	nicht	genug	von	füruns?	Dann	folge	uns	doch	auch	auf	Social	Media!
Wir	freuen	uns	über	dein	Like.		Bei	Fragen	und	Anliegen	sende	uns	einfach	eine
E-Mail.
	
Alles	Liebe,
dein	füruns-Team

Der	Verein	füruns	ist	das	neue	Zentrum	für	Zivilgesellschaft	mit	Sitz	in	Linz.	Wir
machen	freiwilliges	Engagement	so	einfach	wie	möglich	und	unterstützen,
begleiten	und	beraten	dafür	Privatpersonen,	Initiativen	und	Organisationen.
	
Adresse:	Martin-Luther-Platz	3,	4020	Linz
E-Mail:	info@fuer-uns.at
Telefonnummer:	+43	650	47	000	72
	
füruns	–	Zentrum	für	Zivilgesellschaft
Martin-Luther-Platz	3,	4020	Linz
+43	650	47	00	072	|	info@fuer-uns.at	
www.fuer-uns.at
ZVR-Zahl:	1048975058
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