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HALLO {{ CONTACT.FIRSTNAME }}!

Wir geben dir in diesem Newsletter einen Ruckblick auf unsere erfolgreiche
Sozialmarkt-Aktion und die Chance, dich bei zuklnftigen Aktionen selbst zu
engagieren! 0 AuBerdem laden wir dich zu unserem nachsten Workshop fiir
Freiwillige ein, geben dir einen Uberblick iiber aktuelle
Engagementgesuche und prasentieren spannende Neuigkeiten aus dem
Freiwilligenbereich.

Viel Spals beim Lesen und bis bald! #*

Dein fliruns-Team
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Events und Workshops

Services fur Freiwillige

Freiwillige gesucht

Interessantes aus dem Freiwilligenbereich

Hinter den Kulissen

< £ nl

SAMMELN FUR SOZIALMARKTE - EIN
ERFOLGREICHER AUFTAKT

Im Zuge des Unterstiitzungspakets fiir Sozialméarkte hat das Land 00
gemeinsam mit uns eine Ehrenamts-Kampagne ins Leben gerufen. firuns
Freiwillig in 00 koordiniert dafir Aktions-Sammeltage in ausgewahlten
Supermarkten, bei denen Waren fir Sozialmarkte gesammelt werden. Ziel ist es,
die Sozialmarkte zu unterstutzen, die derzeit mit Engpassen zu kampfen haben.
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Gleichzeitig mdchten wir darauf aufmerksam machen, dass man Sozialmarkte
auch durch freiwilliges Engagement vor Ort unterstitzen kann.

Der Startschuss fur die Kampagne fiel am 16. Dezember 2023 in Linz und die
Aktion erwies sich als groBer Erfolg. Schiler:innen des BRG Fadinger haben
gemeinsam mit anderen Freiwilligen rund 500 Kilo Waren fir den Volkshilfe
ReVital Shop in Urfahr gesammelt.

Hier kannst du einen Bericht der OON zur Aktion lesen.

Am 27. Janner setzen wir die Sammelaktionen in anderen obergsterreichischen
Bezirken fort. Wenn du unsere Kampagne unterstutzen mdchtest, dann melde
dich bitte bei Magdalena unter magdalena.ploechl@fuer-uns.at.

EVENT-TIPPS

Um Freiwillige und Freiwilligenorganisationen in ihrem Wirken zu unterstitzen,
bieten wir bzw. unsere Kooperationspartner:innen regelmaBig interessante
Workshops und Seminare/Webinare an. Vielleicht ist auch etwas fur dich
dabei? Unsere Angebote fiir Freiwillige/Organisationen sind véllig kostenlos
und du kannst auch gerne andere Freiwillige dazu einladen, sich anzumelden
und teilzunehmen.
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Nichts Passendes gefunden? In unserem Kalender warten noch viele weitere
Veranstaltungen auf dich!

Veranstaltungskalender durchstébern

SERVICES FUR FREIWILLIGE

Kennst du schon unsere kostenlosen Angebote fiir Freiwillige? Ob mit
Beratung zu deinem bestehenden oder zuklnftigen Engagement, Tipps und
Tricks, wie du das Beste aus deinem Engagement herausholen kannst oder
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Weiterbildungsmaoglichkeiten - wir sind fir dich da!

Beratung und Supervision fur Er?ra ementfind
Begleitung Freiwillige erg 9

Du suchst eine (neue) Bei einer Supervision )

Einsatzstelle? Du kannst du belastende Du bist auf der Suche
brauchst Hilfe bei Situationen aus deinem nach einem

deinem Engagement freiwilligen Engagement? Im
oder hast Fragen zu Engagement im Engagementfinder
deinem Gesprach mit einer findest du viele
Freiwilligeneinsatz? Wir ~ Supervisorin spannende .
beraten & begleiten reflektieren und Méglichkeiten. Wir
dich! bearbeiten. beraten dich gerne zu

deinen Mdglichkeiten.

alle Services fir Freiwillige

FREIWILLIGE GESUCHT

Wusstest du, dass einer der Hauptgrinde, warum sich Menschen nicht freiwillig
engagieren, ist, weil sie einfach noch nie gefragt wurden? Das mochten wir
andern. Und deswegen fragen wir dich direkt: Méchtest du dich bei einer der
folgenden Organisationen freiwillig engagieren?

Essen auf Radern | Rotes Kreuz | Linz Stadt, Linz Land
Mannliche Paten fir Buben | MaMMut | Linz Stadt, Linz Land

Freiwilligeneinsatz im Ausland | WeltWegWeiser | Auslandseinsatz

weitere Engagements entdecken

INTERESSANTES AUS DEM
FREIWILLIGENBEREICH

Freiwillige erhalten
Strafregister-
bescheinigung gratis

Freiwillige erhalten seit 1. Janner ihre
Strafregisterbescheinigung 2024
vollig kostenfrei. Moglich gemacht
=" hat das eine Anderung im
Gebiihrengesetz (GebG).

Was eure Freiwilligen zusatzlich zur
Bestatigung eurer Organisation dafur
bendtigen, findest du in unserem
Wissenshappchen.
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Alle Infos

Die Freiwilligenstrate
gie
ist da!

Quantitat und Qualitat des freiwilligen
Engagements in Osterreich langfristig
absichern und ausbauen - das ist das
Ziel der osterreichischen
Freiwilligenstrategie. Die Strategie
ist das Ergebnis eines intensiven
Austauschs zwischen Bund, Lander,
Gemeinden, Sozialpartner:innen und
der Zivilgesellschaft. Nun haben
Bundesregierung und der
Freiwilligenrat die Ergebnisse auf 36
Seiten prasentiert.

Sieh dir die Ergebnisse an

Alle(s) inklusive: Das
war die
Freiwilligenkonferenz
2023!

Was Science-Fiction-Filme,
Schlafmasken oder ein "Rendevouz-
mit-sich-selbst" mit inklusivem
Engagement zu tun haben, das
erfahrst du im Video-Mitschnitt der
Freiwilligenkonferenz von freiwillig-
engagiert.at.

Zum Video

Ausbildung zur
Digitalbegleiterin fur
Freiwillige

Erweitere deine digitalen
Kompetenzen und gib dein
Wissen weiter! Als Digitalberaterin
"DigiFit60+" bist du ein Vorbild fur
andere Frauen, baust Gemeinschaften
auf und leistest einen wichtigen
Beitrag zur Sichtbarmachung der
Frauen in der digitalen Welt. Die
Ausbildung dauert von
06.03.-26.09.2024 und schlieft mit
einem Zertifikat ab.

Mehr dazu
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HINTER DEN KULISSEN

Anderungen in den Zustandigkeiten!

Friederike Egger ist ab jetzt deine neue
Ansprechpartnerin, wenn du dich freiwillig in
Oberdsterreich engagieren mochtest. Du erreichst sie unter
friederike.egger@fuer-uns.at oder +43 660 87 08 611.

Ute Palmetshofer ist Ansprechpartnerin far
Freiwilligenorganisationen und -initiativen. Du erreichst sie
unter ute.palmetshofer@fuer-uns.at oder +43 664 88 36
33 71.
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Bleiben wir in Kontakt!

Du kriegst nicht genug von flruns? Dann folge uns doch auch auf Social Media!
Wir freuen uns Uber dein Like. Bei Fragen und Anliegen sende uns einfach eine
E-Mail.

Alles Liebe,
dein flruns-Team

floJalin
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Der Verein flruns ist das neue Zentrum fur Zivilgesellschaft mit Sitz in Linz. Wir
machen freiwilliges Engagement so einfach wie mdéglich und unterstitzen,
begleiten und beraten dafur Privatpersonen, Initiativen und Organisationen.

Adresse: Martin-Luther-Platz 3, 4020 Linz
E-Mail: info@fuer-uns.at
Telefonnummer: +43 650 47 000 72

fluruns - Zentrum fur Zivilgesellschaft
Martin-Luther-Platz 3, 4020 Linz

+43 650 47 00 072 | info@fuer-uns.at
www.fuer-uns.at

ZVR-Zahl: 1048975058

Du méchtest unseren Newsletter nicht mehr erhalten? Hier kannst du dich abmelden.
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